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Refusjonslisten 01.12.08 - utdrag for psykiatrien 
Refusjonskoder for psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser: 

ICPC ICD  
-70 -70 Betydelige atferdsproblemer som krever behandling 
-72 F2 Behandlingskrevende psykotiske eller psykosenære symptomer ved psykisk lidelse 
-73 F3 Behandlingskrevende forstyrrelse i stemningsleie ved psykisk lidelse 
-74 F4 Behandlingskrevende angstsymptomer ved psykisk lidelse 
 
Tabellen er sortert alfabetisk på legemidlets handelsnavn. Generisk legemiddel er oppført der dette 
finnes. Vilkår i fulltekst er listet til slutt.  
 

Refusjonskoder Handelsnavn Virkestoff Refusjonsberettiget bruk 
ICPC ICD 

Vilkår 

Abilify aripiprazol Schizofreni. -72 F2 45 

Akineton1) biperiden Medikamentelt betingede ekstrapyramidale 
symptomer (akutt dystoni og dyskinesi) N87 G21 83 

Anafranil1) 

   Klomipramin1) klomipramin Depresjoner. Tvangslidelse (OCD). 
Panikklidelse. 

-73 
-74 

F3 
F4 

- 

Aurorix 
   Moclobemid 

moklobemid Depresjoner. -73 F3 - 

Buspar 
   Buspiron buspiron Behandling av generalisert angs tlidelse. -74 F4 45 

Buspiron buspiron Se Buspar    

Cipralex escitalopram  Depresjoner. Panikklidelse med eller uten 
agorafobi. Sosiale fobier. 

-73 
-74 

F3 
F4 

- 

Cipramil 
   Citalopram  citalopram  Depresjoner. Panikklidelse med eller uten 

agorafobi. Tvangslidelse (OCD). 
-73 
-74 

F3 
F4 

- 

Cisordinol zuklopentixol 
Psykotiske lidelser.  Mani. Konfusjons - og 
urotilstander hos demente. Uro og 
atferdsforstyrrelser hos utviklingshemmede. 

-70 
-72 
-73 

-70 
F2 
F3 

45 

Cisordinol Depot zuklopentixol  Psykotiske lidelser. -72 F2 45 
Citalopram  citalopram  Se Cipramil    
Clozapin klozapin Se Leponex    

Concerta metylfenidat 

Hyperkinetisk forstyrrelse (ADHD) hos barn 
og ungdom (fra 6 til om med 17 år) som del 
av et behandlingsopplegg når støttetiltak 
alene ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 148 

Deprakine1) valproinsyre Se Orfiril    
Edronax reboxetin Depresjoner. -73 F3 - 
Efexor 
   Venlix 

venlafaxin Depresjoner. -73 F3 - 

Efexor Depot 
   Venlafaxin venlafaxin Depresjoner. Generalisert angstlidelse 

(GAD). 
-73 
-74 

F3 
F4 

- 

Equasym Depot metylfenidat 

Behandling av hyperkinetisk forstyrrelse 
(ADHD) hos barn og ungdom (fra 6 til og 
med 17 år) som del av et 
behandlingsopplegg når støttetiltak alene 
ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 - 

Equasym tablett1) metylfenidat 

Hyperkinetisk forstyrrelse hos barn og 
ungdom (6-17 år) og residual ADHD hos 
voksne. Refusjon omfatter kun behandling 
som del av et behandlingsprogram når 
støttetiltak alene ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 - 

Fevarin fluvoxamin Depresjoner. Tvangslidelse (OCD). -73 
-74 

F3 
F4 

- 

Fluanxol flupentixol 

Psykotiske lidelser. Mani. 
Atferdsforstyrrelser hos demente. 
Atferdsforstyrrelser hos 
utviklingshemmede. 

-70 
-72 
-73 

-70 
F2 
F3 

45 

Fluanxol Depot flupentixol Langtidsbehandling av psykotiske lidelser. -72 F2 45 
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Refusjonskoder Handelsnavn Virkestoff Refusjonsberettiget bruk 

ICPC ICD 
Vilkår 

Fluoxetin fluoxetin Se Fontex    

Fontex 
   Fluoxetin fluoxetin 

Depresjoner. Tvangslidelse (OCD). Bulimia 
nervosa: som supplement ved samtidig 
psykoterapi. 

-70 
-73 
-74 

-70 
F3 
F4 

- 

Haldol Depot haloperiodel Kroniske psykotiske lidelser. -72 F2 45 

Haldol1) haloperidol 
Psykotiske lidelser. Psykomotorisk uro, 
spesielt maniske, aggressive og forvirrede 
pasienter. Atferdsforstyrrelser hos demente. 

-70 
-72 
-73 

-70 
F2 
F3 

45 

Karbamazepin1) karbamazepin Se Tegretol    
Klomipramin1) klomipramin Se Anafranil    

Lamictal1) 

   Lamotrigin1) lamotrigin 
Profylaktisk behandling av bipolar affektiv 
lidelse, hovedsakelig ved å forebygge 
depressive episoder. 

-73 F3 45 

Lamotrigin1) lamotrigin Se Lamictal    

Leponex 
   Clozapin klozapin 

Behandlingsresistent schizofreni, og for 
schizofrene pasienter som ved bruk av 
andre antipsykotika, inkludert et atypisk 
antipsykotikum, har fått alvorlige 
neurologiske bivirkninger som ikke lar seg 
behandle. Behandlingsresistens defineres 
som mangel på tilfredsstillende klinisk 
forbedring til tross for bruk av adekvate 
doser av minst to antipsykotika, inkludert et 
atypisk antipsykotikum, forskrevet i 
tilstrekkelig lang tid. Psykotiske lidelser som 
oppstår ved Parkinsons sykdom, i tilfeller 
der standardbehandling har sviktet. 

-72 F2 46 

Lithionit litium  
Profylaktisk ved maniske og depressive 
faser i bipolar affektiv lidelse. Terapeutisk 
ved maniske tilstander. 

-73 F3 45 

Medikinet metylfenidat 

Behandling av hyperkinetisk forstyrrelse 
(ADHD) hos barn og ungdom (fra 6 til og 
med 17 år) som del av et 
behandlingsopplegg når støttetiltak alene 
ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 - 

Mianserin mianserin Se Tolvon    
Mirtazapin mirtazapin Se Remeron    
Mirtin mirtazapin Se Remeron    
Moclobemid moklobemid Se Aurorix    
Noritren1) nortriptylin Depresjoner. -73 F3 - 

Nozinan1) levo-
mepromazin 

Psykotiske lidelser preget av eksitasjon, uro, 
angst, spenning og irritabilitet. 

-72 
-74 

F2 
F4 

45 

Olanzapin olanzapin Se Zyprexa    
Orfiril1) 

   Deprakine1) 
Orfiril Long1) 
Orfiril Retard1)    

valproinsyre 

Behandling av akutt manisk episode og 
profylaktisk behandling av bipolar affektiv 
lidelse når litium ikke har effekt eller 
tolereres . 

-73 F3 45 

Paroxetin paroxetin Se Seroxat    
Quetiapin quetiapin Se Seroquel    
Racemisk 
Amfetamin NAF1) 

amfetamin Hyperkinetisk forstyrrelse (ADHD).  P81 F90 - 

Remeron 
Remeron-S 
   Mirtazapin 
   Mirtin 

mirtazapin Depresjoner. -73 F3 - 
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Refusjonskoder Handelsnavn Virkestoff Refusjonsberettiget bruk 

ICPC ICD 
Vilkår 

Risperdal 
   Risperidon risperidon 

Akutte og kroniske schizofrene psykoser. 
Mani ved bipolare lidelser. Alvorlige 
adferdsforstyrrelser hos pasienter med 
demens hvor aggresjon, agitasjon eller 
psykotiske symptomer er uttalte og fører til 
økt lidelse, økt grad av invaliditet for 
pasienten eller at pasienten representerer 
en fare for seg selv eller andre. Betydelig 
adferdsforstyrrelser hos barn, unge og 
voksne med mild til moderat alvorlig psykisk 
utviklingshemming, hvor destruktiv adferd 
(f.eks. aggresjon, impulsivitet og 
selvbeskadigelse) er framtredende. 

-70 
-72 
-73 

-70 
F2 
F3 

45 

Risperdal Consta risperidon Schizofrene psykoser. -72 F2 45 
Risperidon risperidon Se Risperdal    

Ritalin kapsel 
m/mod.frisetting metylfenidat 

Hyperkinetisk forstyrrelse hos barn og 
ungdom (6-17 år). Residual ADHD hos 
voksne. Refusjon omfatter kun behandling 
som del av et behandlingsprogram når 
støttetiltak alene ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 100 

Ritalin tablett1) metylfenidat 

Hyperkinetisk forstyrrelse hos barn og 
ungdom (6-17 år) og residual ADHD hos 
voksne. Refusjon omfatter kun behandling 
som del av et behandlingsprogram når 
støttetiltak alene ikke er tilstrekkelig. 

P81 F90 - 

Sarotex1) 
Sarotex Retard1) 

amitriptylin Depresjoner. -73 F3 - 

Serdolect sertindol Schizofreni. -72 F2 45 
Seroquel 
   Quetiapin quetiapin Schizofreni. Behandling av moderate til 

alvorlige maniske episoder. 
-72 
-73 

F2 
F3 

45 

Seroxat 
   Paroxetin paroxetin 

Depresjoner. Tvangslidelse (OCD). 
Panikklidelse med og uten agorafobi. 
Sosiale fobier. Generalisert angstlidelse 
(GAD). 

-73 
-74 

F3 
F4 - 

Sertralin sertralin Se Zoloft    
Sinequan doxepin Depresjoner. -73 F3 - 
Solian amisulprid Schizofreni. -72 F2 45 

Stemetil1) proklorperazin Schizofreni. Angstlidelser. -72 
-74 

F2 
F4 

45 

Strattera atomoksetin 

Hyperkinetisk forstyrrelse hos barn og eldre 
ungdom (6-17 år) som del av et omfattende 
behandlingsprogram. Behandlingen skal 
startes av lege med relevant kompetanse og 
erfaring i behandling av ADHD. Diagnosen 
bør stilles i henhold til DSM-IV kriterier eller 
ICD-10 retningslinjer. 

P81 F90 144 

Surmontil trimipramin Depresjoner. -73 F3 - 
Tegretol1) 

   Karbamazepin1) 
Tegretol Retard1)    

   Trimonil Retard1) 

karbamazepin 
Behandling av akutt manisk episode. 
Profylaktisk behandling av bipolar affektiv 
lidelse. 

-73 F3 45 

Tolvon 
    Mianserin 

mianserin Depresjoner. -73 F3 - 

Trilafon Dekanoat perfenazin Psykotiske lidelser. -72 F2 45 

Trilafon1) perfenazin  Psykotiske lidelser. Angstlidelser. Uro hos 
demente. 

-70 
-72 
-73 
-74 

-70 
F2 
F3 
F4 

45 

Trimonil Retard1) karbamazepin Se Tegretol    

Truxal klorprotixen Psykotiske lidelser. Angstlidelser. -72 
-74 

F2 
F4 

45 
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Refusjonskoder Handelsnavn Virkestoff Refusjonsberettiget bruk 

ICPC ICD 
Vilkår 

Venlafaxin (depot) venlafaxin Se Efexor Depot    
Venlix venlafaxin Se Efexor    
Wellbutrin Retard bupropion Depresjoner. -73 F3 142 
Zalasta olanzapin Se Zyprexa    

Zeldox (injeksjon) ziprasidon 

Akutt kontroll av agitasjon hos pasienter 
med schizofreni når oral terapi ikke er 
hensiktsmessig, i maksimum 3 påfølgende 
dager. 

-72 F2 45 

Zeldox (kapsler) ziprasidon Schizofreni. -72 F2 45 
Zoloft 
    Sertralin sertralin Depresjoner. Tvangslidelse (OCD). 

Panikklidelse med eller uten agorafobi. 
-73 
-74 

F3 
F4 

- 

Zyprexa 
Zyprexa Velotab 
    Olanzapin 
    Zalasta 

olanzapin 

Schizofreni. Moderat til alvorlig manisk 
episode. Forebygging av nye episoder hos 
pasienter med bipolar affektiv lidelse, som 
har respondert på olanzapinbehandling i 
manisk fase. 

-72 
-73 

F2 
F3 45 

1) Legemidlet har forhåndsgodkjent refusjon for flere bruksområder enn de som  er nevnt her. Tabellen viser kun 
forhåndsgodkjent refusjon for psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser. 

 
Vilkår: 
 

45 Behandlingen bør være instituert i psykiatrisk sykehus, avdeling eller poliklinikk eller av 
spesialist i psykiatri, og for den videre forskrivning bør det foreligge erklæring fra slik instans om 
det er indisert å fortsette behandlingen ambulant. 

46 Behandlingen skal være instituert av spesialist i psykiatri, og for den videre forskrivning bør det 
foreligge erklæring fra slik instans om det er indisert å fortsette behandlingen ambulant. 

83 Ved medikamentell parkinsonisme bør behandlingen være instituert i psykiatrisk sykehus, 
avdeling eller poliklinikk eller av spesialist i psykiatri, og for den videre forskrivning bør det 
foreligge erklæring fra slik instans om det er indisert å fortsette behandlingen ambulant. 

100 For voksne som har påbegynt behandling etter fylte 18 år, er det i tillegg et krav at Ritalin 
tabletter skal være forsøkt først, med uakseptable bivirkninger eller ikke tilstrekkelig effekt eller 
erfaring med pasientens manglende compliance tilsier at Ritalin tabletter ikke kan benyttes. - 
Begrunnelse for bruk av Ritalin kapsler med modifisert frisetting skal dokumenteres i journal. 

142 Refusjon ytes kun til pasienter som har forsøkt både SSRI og SNRI med utilstrekkelig effekt 
og/eller uakseptable bivirkninger. Dette må begrunnes i journalen. 300 mg er ikke vist å ha 
bedre virkning enn 150 mg og har derfor ikke forhåndsgodkjent refusjon. 

144 -Refusjon ytes kun til barn og ungdom i aldersgruppen 6-17 år der tungtveiende medisinske 
grunner tilsier at metylfenidat ikke kan benyttes. Dette skal dokumenteres i journal. -
Forskrivning kan kun foretas i samråd med spesialist i barnesykdommer, barne- og 
ungdomspsykiatri, psykiatri, nevrologi, eller sykehusavdeling med tilsvarende spesialitet. Navn 
på spesialist/sykehusavdeling skal dokumenteres i journal. -Effekten av behandlingen skal 
kontrolleres og dokumenteres i journal minst en gang per år så lenge behandlingen pågår. Ved 
mistanke om manglende effekt skal prøveseponering gjennomføres. 

148  -Ved oppstart av behandling med langtidsvirkende metylfenidat, skal enten Equasym depot, 
Medikinet depotkapsel eller Ritalin kapsel med modifisert frisetting forsøkes først, og Concerta 
kan kun forskrives når pasienten ikke oppnår tilstrekkelig langtidsvirkende effekt med det 
forsøkte preparatet. - Concerta kan forskrives som 1.valg til barn og ungdom dersom 
tungtveiende medisinske grunner tilsier at Equasym depot, Medikinet depotkapsel eller Ritalin 
kapsler med modifisert frisetting ikke kan benyttes. Begrunnelse for bruk av Concerta skal 
dokumenteres i journal. 

 
 
Ved spørsmål om refusjonslisten, ta kontakt med Statens legemiddelverk på  
telefon 22 89 77 00 eller e-post blaarev@legemiddelverket.no  


