
Kontaktpunkt 
for tverretatlig 

legemiddelinformasjon
Elisabeth Bryn, avdelingsdirektør, Statens legemiddelverk; 

Cathrine Klerck Fransson, seniorrådgiver, NAV; Marianne Gjertsen, forskningsleder, 
Kunnskapssenteret; Anne Berit Walter, seniorrådgiver, Helsedirektoratet

Målsetning

>  Sikre god og effektiv informasjon om riktig bruk av 
legemidler, både medisinsk og samfunnsøkonomisk.

>  Sikre samarbeid og koordinering i utarbeidelse av 
 det offentliges legemiddelinformasjon. 

Etablert i 2006 av Helse- og omsorgsdepartementet
som et av tiltakene i St.meld. nr. 18 (2004- 2005)
«Rett kurs mot riktigere legemiddelbruk»
som sa at det er behov for tre ulike offentlige 
informasjonskilder:

1) Uavhengig faglig legemiddelinformasjon

2)  Myndighetenes informasjon om godkjente legemidler, 
bivirkninger og refusjonsstatus

3)  Myndighetenes terapianbefalinger, inkl. legemiddelbruk

Seminarer arrangert av kontaktpunktet 
> 2007 «Hvordan gå i takt – offentlig legemiddelinformasjon» (internseminar)
> 2008 «Offentlig legemiddelinformasjon: til glede eller besvær?» (åpent seminar)

                         
                        nav.no

> behandler søknader om individuell refusjon av legemidler. 
> administrerer direkteoppgjør med bl.a. apotek og bandasjister.
>  fører kontroll med legenes blåreseptforskrivning for å få økt   

etterlevelse av blåreseptforskriften. 
>  informasjon rettet  mot pasienter (om hvite og blå resepter, 

bidrag, egenandelstakster), apotek og bandasjister.

                                                               helsedir.no

>  utarbeider faglige nasjonale retningslinjer for behandling der 
bruk  av legemidler inngår som en del av behandlingen.

>  har ansvar for sikrere legemiddelbruk. Tiltak for å hindre  
feilmedisinering: multidose, prosjekter om legemiddel-  
gjennomganger, prosjekter med fokus på skifte av omsorgsnivå.

> leder eResept-prosjektet (eResept.no).

                                                       

                                                      kunnskapssenteret.no
>  leverandør av kunnskapsoppsummeringer om effekt, 

sikkerhet og kost/nytte. 
>  skal bidra til at helsetjenestene til enhver tid ytes på grunnlag av 

den beste tilgjengelige kunnskapen. 

                                                         

                                                          legemiddelverket.no
> godkjenner og overvåker legemidlene og aktørene.
>  skal sikre riktig og økonomisk legemiddelbruk (gjennom bl.a. 

preparatomtaler, legemiddelanmeldelser, informasjon om 
bivirkninger, bytteliste og refusjonsvurderinger). 

> leverer informasjon til legenes journalsystem gjennom eResept.

Etatenes ansvarsområder for legemiddelinformasjon

Legemiddelverket
Myndighetenes

legemiddelinformasjon

Helse-direktoratet
Myndighetenes 

faglige retningslinjer

Arbeids- og 
velferdsetaten

Refusjon og kontroll

Kunnskaps-
senteret

Uavhengig faglig
legemiddel-
informasjon

Helsepersonell 
og pasient


