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Medikamentgruppe 
Enkeltmedikamenter 

Virkestoff  Effekter som man skal være spesielt 
oppmerksomme på og som alltid bør 

meldes til RELIS  

Antidiabetika  
Actos 
Avandamet  
Avandia 
Byetta 
Eucreas 
Galvus 
Januvia 

 
pioglitazon 
rosiglitazon/metformin 
rosiglitazon 
exenatid 
vildagliptin/metformin 
vildagliptin 
sitagliptin 

• Gastrointestinale forstyrrelser 

• Hjertebivirkninger 

• Infeksjoner 

• Kreft  

• Leverpåvirkning  

• Muskel- og skjelettsymptomer 

• Sentralnervøse symptomer  

• Uventede kliniske effekter (særlig 
hos pasienter > 75 år) 

Antipsykotiske legemidler   
Abilify 
Leponex  
Zyprexa 
Risperdal  
Zeldox 
Seroquel 
Serdolect  
Andre antipsykotiske midler 

aripiprazol 
klozapin 
olanzapin  
risperidon 
ziprasidon 
kvetiapin 
sertindol 

• Cerebrovaskulære hendelser (TIA, 
hjerneslag)  

• Interaksjoner med andre legemidler  

• Lang QT-tid, arytmi  

• Myokarditt, hjertesvikt  

• Tromboemboli  

Biologiske 
inflammasjonsdempende og 
immunsupprimerende legemidler   
Remicade  
Enbrel 
Humira 
Kineret 
Raptiva 
Orencia 

 
 
 
infliksimab 
etanercept  
adalimumab 
anakinra 
efalizumab 
abatacept 

• Aktivering av immunologiske 
sykdommer (SLE, demyelinisering 
m.fl.)  

• Atypiske infeksjoner (f.eks. sopp, 
TBC m.fl.)  

• Benmargspåvirkning (leukopeni, 
agranulocytose)  

• Kardiale bivirkninger (hjertesvikt)  

• Sepsis  

• Svulster og maligne sykdommer  



Midler mot ADHD  
Strattera 
Ritalin, Concerta 
 

 
atomoksetin 
metylfenidat 

• Leverpåvirkning  

• Emosjonell labilitet, fiendtlig atferd  

• Selvmordsrelatert atferd  

• Alle kardiale bivirkninger (høyt 
blodtrykk, takykardi, arytmi, QT-
forlengelse) 

Midler mot akne   
Roaccutan 

 
isotretinoin 

• Muskel- og skjelettsymptomer  

• Sentralnervøse symptomer (amnesi, 
depresjon, søvnproblemer)  

Midler mot atopisk eksem   
Elidel 
Protopic 

 
pimecrolimus  
tacrolimus 

• Hudmalignitet og annen malignitet  

• Infeksjoner (bakterielle og virale)  

• Uventede kliniske effekter  

Midler mot seksuell 
dysfunksjon   
Viagra 
Cialis 
Levitra 

 
 
sildenafil 
tadalafil 
vardenafil 

• Non-arterittisk iskemisk fremre 
optikusneuropati (NAION) 

• Vedvarende synsforstyrrelser  

Intrinsa testosteron 
• Brystkreft 

• Kardiovaskulære hendelser 

Midler mot fedme 
Acomplia 

 
rimonabant 

• Psykiatriske reaksjoner  

• Uventede kliniske effekter 

Midler mot kronisk 
jernoverskudd 
Exjade 

 
 
deferasiroks 
 

• Renal toksisitet 

• Hepatotoksisitet 

Midler mot multippel sklerose 
Tysabri 

 
natalizumab 

• Utvikling av progressiv, multifokal 
leukoencefalopati (PML) 

• Andre opportunistiske infeksjoner 

• Mulig risiko for kreftutvikling 

Naturmidler og naturlegemidler  
Alle 

  • Allergiske og anafylaktiske 
reaksjoner  

• Interaksjoner med andre legemidler  

• Kontakteksem  

• Leverpåvirkning  

Osteoporosemidler  
Aclasta 

 

zoledronsyre 

• Lokal benvevsdød (osteonekrose) 

• Hjertesykdommer (atrieflimmer, 
hjertesvikt) 

• Hjerneslag 



Platehemmere  
Plavix 
 

 
klopidogrel 
 

• Benmargspåvirkning (leukopeni, 
agranuloctyse)  

• Levertoksisitet  

• Trombotisk trombocytopenisk 
purpura (TTP)  

P-piller   
Yasmin 
Yasminelle 
Mercilon 

 
drospirenon/etinyløstradiol 
drospirenon/etinyløstradiol 
desogestrel/etinyløstradiol 

• Dyp venetrombose  

• Lungeemboli  

• Øvrige tromboemboliske tilstander  

Reseptfrie legemidler   
Alle, både legemidler kjøpt på apotek 
og utenfor apotek 

  • Feilbruk  

• Overdosering  

• Uventede kliniske effekter  

Røykeavvenning 

Champix 

 

vareniklin 

• Hjerterytmeforstyrrelser 

• Forverring av obstruktiv lungesykdom 

• Psykiske reaksjoner (depresjon, 
selvmordstanker, selvmordsforsøk) 

 


