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Medikamentgruppe 
Enkeltmedikamenter 

Virkestoff Effekter som man skal være spesielt 
oppmerksomme på og som alltid bør meldes 

til RELIS 

Anestesimidler - 
muskelrelaksantia 
Alle 

  

  • Allergiske og anafylaktiske reaksjoner  

Antidepressive legemidler  
Fontex, Fluoxetin 
Cipramil, Citalopram, Desital  
Cipralex  
Seroxat, Paroxetin, Paroxat  
Zoloft  
Fevarin  
Remeron  
Efexor  
Edronax 

 
fluoksetin  
citalopram  
escitalopram  
paroksetin  
sertralin  
fluvoksamin  
mirtazapin  
venlafaksin  
reboksetin 

• Uventede kliniske effekter  

• Psykiatriske bivirkninger av alvorlig 
karakter som selvmordsrelatert adferd, 
selvskading, aggressivitet/fiendtlighet 
m.m. hos voksne og barn.  

Antipsykotiske legemidler  
Abilify 
Leponex  
Zyprexa 
Risperdal  
Zeldox 
Seroquel  
Andre antipsykotiske midler 

aripiprazol 
klozapin 
olanzapin  
risperidon 
ziprasidon 
kvetiapin 

• Cerebrovaskulære hendelser (TIA, 
hjerneslag)  

• Interaksjoner med andre legemidler  

• Lang QT-tid, arytmi  

• Myokarditt, hjertesvikt  

• Tromboemboli  

Biologiske 
inflammasjonsdempende og 
immunsupprimerende legemidler  
Remicade  
Enbrel 
Humira 
Kineret 
Raptiva 

 
 
infliksimab 
etanercept  
adalimumab 
anakinra 
efalizumab 

• Aktivering av immunologiske 
sykdommer (SLE, demyelinisering m.fl.)  

• Atypiske infeksjoner (f.eks. sopp, TBC 
m.fl.)  

• Benmargspåvirkning (leukopeni, 
agranulocy tose)  

• Kardiale bivirkninger (hjertesvikt)  

• Sepsis  

• Svulster og maligne sykdommer  

Cox-2-hemmere  
Celebra 
Vioxx  
Dynastat  
Arcoxia  
Bextra 

 
celekoksib  
rofekoksib 
parekoksib  
etorikoksib 
valdekoksib 

• Allergiske reaksjoner  
Hjerteinfarkt, angina pectoris, 
hjerneslag  

• Hjertesvikt  

• Gastrointestinale blødninger  

• Magesår  

• Nyresvikt  



Generisk (likeverdig) bytte  
Alle legemidler som byttes 

  • Endret effekt  

• Etterlevelse, feilbruk  

• Nye bivirkninger  

Midler mot leddgikt 
Arava 

 
leflunomid 

• Allergiske reaksjoner  

• Leverpåvirkning  

• Uventede kliniske effekter  

Midler mot ADHD 
Strattera 

 
atomoksetin 

• Leverpåvirkning  

• Emosjonell labilitet, fiendtlig atferd  

• Selvmordsrelatert adferd  

Midler mot acne  
Roaccutan 

 
isotretinoin 

• Muskel- og skjelettsymptomer  

• Sentralnervøse symptomer (amnesi, 
depresjon, søvnproblemer)  

Midler mot erektil dysfunksjon  
Viagra 
Cialis 
Levitra 

 
sildenafil 
tadalafil 
vardenafil 

• Non-arterittisk iskemisk fremre 
optikusneuropati (NAION)  

• Vedvarende synsforstyrrelser  

 
  

Midler mot atopisk eksem  
Elidel 
Protopic 

 
pimecrolimus 
tacrolimus 

• Hudmalignitet og annen malignitet  

• Infeksjoner (bakterielle og virale)  

• Uventede kliniske effekter  

Naturmidler og 
naturlegemidler 

Alle 

  • Allergiske og anafylaktiske reaksjoner  

• Interaksjoner med andre legemidler  

• Kontakteksem  

• Leverpåvirkning  

Osteoporosebehandling  
Forsteo 
Protelos 

 
teriparatide 
strentium ranelat 

• Benigne og maligne svulster i skjelettet  

• Uventede kliniske effekter  

• Venøs tromboembolisme  

• Kramper, cerebral påvirkning  

Perorale antidiabetika  
Actos 
Avandamet  
Avandia 

 
pioglitazon 
rosiglitazon/metformin 
rosiglitazon 

• Hjertesvikt  

• Hypoglykemi  

• Kreft  

• Leverpåvirkning  

• Uventede kliniske effekter  



Platehemmere  
Plavix 
Ticlid 

 
klopidogrel 
tiklopidin 

• Benmargspåvirkning (leukopeni, 
agranuloctyse)  

• Levertoksisitet  

• Trombotisk trombocytopenisk purpura 
(TTP)  

P-piller  
Yasmin 

 
drospirenon/ 
etinyløstradiol 

• Dyp venetrombose  

• Lungeemboli  

• Øvrige tromboemboliske tilstander  

Reseptfrie legemidler  
Alle, både legemidler kjøpt på 
apotek og utenfor apotek 

  • Feilbruk  

• Overdosering  

• Uventede kliniske effekter  

Trombinhemmere 
Melagatran 
Exanta 

 
melagatran 
ximelagatran 

• Blødninger  

• Leverpåvirkninger  

• Manglende behandlingseffekt  

• Uventede kliniske effekter  

 


