
1

2

3

Be fastlegen skrive ut en liste
over dine faste medisiner

Oppbevar listen i lommeboken
eller i håndvesken

Vis fram listen hver gang du er i
kontakt med andre leger

Medisinlisten forebygger
feil og misforståelser og
gir trygghet for deg og
dem som behandler deg.
 

www.legemiddelverket.no

Få oversikt over
medisinene


