
Trygt
medisinbytte
i apotek

INFORMASJON OM MEDISINER

Les mer på:
www.legemiddelverket.no/medisinbytte 

Statens legemiddelverk skal sikre 
at alle medisiner som blir brukt i Norge, 
har god kvalitet, er trygge å bruke og har 
ønsket virkning. 

Legemiddelverket:
• godkjenner medisiner.

• informerer om virkninger og 
 bivirkninger av medisiner.

• bestemmer hvilke medisiner som 
 kan skrives direkte på blå resept.

• fastsetter pris på reseptpliktige 
 medisiner til mennesker.

Statens legemiddelverk 
Sven Oftedals vei 6 
0950 OSLO

Telefon: +47 22 89 77 00

E-post: redaksjonen@legemiddelverket.no

Gode råd for sikker bruk etter bytte
• Sjekk om medisinen du får skal erstatte 

en medisin du har brukt tidligere – eller 
om den skal brukes i tillegg.

• Notér deg gjerne navnet på virkestoffet 
 som er i medisinen.

• Spør apoteket, legen eller hjemmesyke-
pleien dersom du er i tvil om hvordan du 
skal bruke medisinene dine.
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Apoteket tilbyr deg 
rimeligere medisin
Apoteket tilbyr deg en medisin med et 
annet navn enn det legen har skrevet 
ut, dersom det fi nnes et likeverdig og 
rimeligere alternativ. 

Selv om apoteket gir deg en medisin 
med et annet navn, får du alltid den 
behandlingen legen har bestemt.

Apoteket kan bare tilby et slikt bytte 
når Statens legemiddelverk garanterer 
at medisinene har samme medisinske 
virkning og er like gode. Du kan derfor 
trygt si ja til å bytte. 

Virkestoff + hjelpestoff = medisin

En medisin består av: 

• virkestoffet som gir medisinsk virkning.

• hjelpestoffer som gir form og farge.

Likeverdig medisin
• inneholder akkurat samme virkestoff.

• kan ha ulikt navn og utseende. 

• kan ha ulike hjelpestoffer.

• kan ha ulik tekst i pakningsvedlegget. 

BYTTE TIL 
RIMELIGERE MEDISIN 
I APOTEK FRIGJØR 
RESSURSER TIL ANDRE 
GODE HELSEFORMÅL.

Legen kan reservere mot bytte 
dersom det er medisinske 
grunner til det. 

Hvis legen ikke har reservert 
mot bytte, mener han/hun at 
det er greit for deg å bytte. 

Dersom du likevel ikke vil bytte, 
må du selv betale mellomlegget 
for å få akkurat den medisinen 
du ønsker. 

Ulikt navn • 
Ulikt utseende •

Ulik pris •
Samme virkning •


