
Medisin 1

Virkestoff A
Legen skriver
ut resept til deg 
på et av det 
foretrukne 
legemidlene, 
for eksempel 
medisin 1

Foretrukket 
legemiddel, 
rimelig

Legen kan ofte velge mellom flere ulike medisiner som alle virker bra

Ikke foretrukket 
legemiddel,
dyrt

Foretrukket 
legemiddel,
rimelig

Foretrukket 
legemiddel,
rimelig

Medisin 1
Virkestoff A

Byttbart 
legemiddel 

Byttbart legemiddel,  
rimeligst på dette apoteket

Apoteket kan ofte velge mellom flere ulike medisiner med 
samme virkestoff som har samme effekt

Du leverer 
resepten din

Din medisin

Din resept

Byttbart 
legemiddel

Gjelder både medisiner på blå 
og hvit resept.

Det er apoteket som tar 
valget.

Medisinene apoteket velger 
mellom, må ha samme 
virkestoff og samme styrke og 
stå på Legemiddelverkets 
bytteliste. 

Du vil bli gjort oppmerksom 
på byttet. Dersom du ikke vil 
bytte, må du selv betale 
mellomlegget mellom 
rimeligste medisin og den du 
vil ha.

Foretrukket 
legemiddel

Gjelder kun medisiner på
blå resept. 

Det er legen som tar valget.

Medisinene legen velger 
mellom, kan ha ulike 
virkestoffer og likevel ha 
samme effekt, men prisen 
kan variere. 
Legemiddelverket har  
bestemt at den rimelige 
varianten skal være 
foretrukket legemidler. Er 
det flere rimelige varianter, 
kan alle bli foretrukne 
legemidler.

Figuren over er kun et eksempel for å vise hva som menes med foretrukne legemidler og byttbare legemidler. Det kan selvsagt være at du får utlevert den medisinen legen 
har skrevet ut til deg fordi den er den rimeligste på det apoteket du handler, eller at det ikke finnes andre medisiner å bytte med.

Medisin 1
Virkestoff A

Hos legen

På apoteket

Medisin 4

Virkestoff C
Medisin 2

Virkestoff B
Medisin 3

Virkestoff A

Medisin 1

Virkestoff A
Medisin 3

Virkestoff A
Medisin 3

Virkestoff A

Apoteket gir deg 
det rimeligste 
byttbare 
legemiddelet 
det har
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